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TINAN 25

ASSISTENSIA BA TIMOR-LESTE
HusI JAPAUN




TINAN 25 KUUPERASAUN

husi Povu Japaun

N
Projetu ba Melloramentu Nutrisaun Infantil liuhusi Hadia
Meiu da Vida Inan sira (2023-la’o hela)
Projetu ne’e ho objetivu atu hadi’a nutrisaun uma-kain
iha area foho (Aileu, Ainaro no Ermera) liuhosi introdus
florikultura ba feto sira nu’udar sira-nia meiu
rendimentu.

KOOPERASAUN BA ENKONTRU

TIMOR-LESTE DOADORES

OR-LES - DAHULUK BA
Tinan ida-ne’e marka aniversariu ba dala- TIMOR-LESTE

25 dezde Governu Japaun hahu assisténsia ba

Timor-Leste iha tinan 1999. Durante tinan 25, Sorumutu Doadores

Japan apoia ona konstrusaun nasaun Timor- Dah,ult_ik o Tline=Lissis

Leste nian iha area oioin. ha'age'::;gmug‘;;u'an
Governu Japaun sei kontinua no habelar

ninia projetu assisténsia dezenvolvimentu sira.

- Elisaun Reziliente-COVID iha Timor-
- Leste (2021-2023)
- Projetu ida-ne’e asegura katak munisipiu
hotu no RAEOA atu iha infraestrutura
A\ votasaun nian ne’ebe reziliente ba Covid-
19. Projetu ne'e més hametin partisipasaun
no reprezentasaun hosi foin-sa'e, feto, no PEACE. JUSTICE PARTNERSHIPS
ema ho defisiénsia sira iha politika, la'és 16 AND STRONG 1 FOR THE GOALS
de'it nu'udar votante, maibé mos nu'udar ISTITLTICNS

funsionariu no kandidatu. ! @

Embaixada Japaun iha Timor-Leste



Treinamentu Mekaniku no Operadér
ba Veikulu Pezadu no Makina
Konstrusaun iha Timor-Leste (2020-
2023)

Projetu ida-ne'e ho objetivu atu hasa'e
abilidade mekanika no operasional sira
iha veikulu makina pezadu sira, nune'e
kontribui ba hadi'a manutensaun
infraestrutura bazika sira ho
kolaborasaun ho Institutu Jestaun
Ekipamentus no Apoiu ba
Dezenvolvimentu Infraestruturas,

i Institutu Publiku (IGEADI, I.P.) hosi

i Ministériu Obras Publikas.

INFRAESTRUTURA

Setér infraestrutura hanesan area
prioridade ida ba asisténsia Japaun nian.
Infraestrutura maka setér prinsipal ba

risku dezastre nian. Japaun kona beibeik
dezastre naturais hanesan tsunami,
= inundasaun, rai nakdoko, rai halai, no
i tufaun, Japaun fahe ona esperiénsia no
abilidade ne’ebé nia hetan liuhosi
esperiénsia sira ne’e ho Timor-Leste
liuhosi projetu oin-oin.

Projetu Reziliénsia Infraestrutura Komunitaria
(2023-la’o hela)

Projetu ne’e apoia implementasaun

infraestrutura rural ho eskala ki’ik iha munisipiu

tolu (Liquica, Ermera, no Bobonaro) no

RAEOA.

Projetu ba Reabilitasaun no Melloramentu Eskema
Irigasaun Buluto (2013-2017)

Projetu ida ne’e ho objetivu atu hasa’e produsaun hare
iha Eskema Irigasaun Buluto liu husi dezenvolve
fasilidade irigasaun hanesan estrutura kaptasaun no
kanal nune’e mos tulun dezenvolvimentu kapasidade
pesoal governu no asosiasaun utilizador bee.

Melloramentu Ekipamentu ba Redusaun no :‘ﬁﬁ%g:%mg’; w‘[%m 13 25'1“."3.5‘
Rekuperasaun Risku Dezastre (2023-la’o hela) o

Programa ida-ne'e ho objetivu atu hametin kapasidade ba
redusaun no rekuperasaun risku dezastre nian liuhosi
sosa ekipamentus, inklui makina pezadu sira.

Embassy of Japan in Timor-Leste



lha tinan hirak ikus ne’e, Timor-Leste
AMBIENTE NO

infrenta ona tempu udan ne’ebé Ia

EKONOMIA previzivel, erozaun konsteira, no efeitu husi

AZUL fendbmenu klimatiku hanesan El Nifo. Atu

kombate dezafiu sira-ne'e, Governu

. Japaun kontinua fé apoiu ba Timor-Leste

.. atu alkansa dezenvolvimentu ne'ebé

sustentavel no amigavel ba ambiente no

mos atu reforsa reziliénsia hasoru dezastre
naturais.

Jestaun Paizajen Bazeia ba
Komunidade ba Hasa'e Reziliénsia
Klimatika no Redis Desflorestasaun iha

Bacias Hidrograficas Kritikas Voluntariu Kooperasaun Ultramarinu Japaun (JOCV)
(2022- 12’0 hela) (2010- la’o hela)

Projetu ida-ne'e fornese kapasitasaun ba Atu hasa'e konxiénsia kona-ba protesaun oceano/tasi no
komunidade lokal sira iha aldeia 74 iha ambiente, destaka ona voluntariu JICA ida hanorin ambiente
foho hodi hamenus degradasaun florestal hahu iha fulan Fevereiru 2024.

no pobreza.

Asesor ba Dezenvolvimentu Peska (2022-2023)
Projetu ne’e ho objetivu atu propoin planu médiu to’o
longu prazu atu atualiza peskas lokal ba nivel
komersial no atu hadi’a planeamentu no
koordenasaun ba dezenvolvimentu peskas iha Timor-

Promove Transformasaun Verde iha Rejiaun
Pasifiku ba Dezenvolvimentu Emisoins Likidas
Zero no Reziliente ba Klima (2023- la’o hela)

Projetu ida-ne'e hakarak atu kontribui ba atinjimentu Leste.

ik e 4 3 CLIMATE 173 LIFE
enerjia moos no tranzisaun justa ba dalan emisaun- 13 ACTION 14 BELOW WATER 15 ONLAND
zero, no ajuda komunidade sira ne'ebé vulneravel no -
frajil atu sai reziliente liutan ba impaktu sira klimatiku ‘ ~
nian. -

Embassy of Japan in Timor-Leste



Projetu ba Hasa'e Rendimentu Uma-kain
4  Agrikultér sira liuhosi Hametin Produsaun
N+ Hare Doméstika iha Timor-Leste (2016-2023)
“% ¥ Projetu ne’e ho objetivu atu hasa’e produsaun
hare domestika liu husi hadi’a tékniku

e kultivasaun hare, haforsa agrikultor sira-nia
~ kapasidade iha operasaun no manutensaun ba
| fasilidade irigasaun no preparasaun ba sistema
distribuisaun/fa’an foos.

AGRIKULTURA

Area prioridade seluk hosi
asisténsia Japaun nian maka setor
agrikola. Atu apoia no promove Timor-
Leste nia diversifikasaun industrial
liuhosi hadi’a produsaun rai-laran ba
produtu agrikola sira, Governu Japaun
f6 hela formasaun ba cultura agrikola | —
(crop) oioin hanesan foos, kafé, modo, Projetu Hadi'a Meius Subsisténsia Kafé no

] Agrofloresta nian (2020- Ia’o hela)
ai-funan no seluk tan. Projetu ne’e ho objetivu atu hasa’e produsaun no

esportasaun kafé to’o tinan 2030 liu husi asisténsia
téknika ba agrikultor kafé lokal sira.

(LMot

NATURAL
HEALTHY
ORCHIS

£ LLIOM

Projetu Dezenvolvimentu Rural Atsabe ba
Melloramentu Sistema Fornesimentu Bée Agrikola
iha Munisipiu Ermera (2020-2024)

Projetu ida-ne'e ho objetivu atu hasa'e produtividade

agrikola no atu hadi'a agrikultér lokal nia moris liuhosi Projetu ba Promosaun Agronegésiu hosi Feto
instalasaun sistema bee agrikola. Modo-tahan sira ne'ebé Ryral sira (2013-2018)

produz hosi agrikultor lokal sira fa'an ba eskola lokal sira, Projetu ida-ne'e ho objetivu atu hadi'a feto rurl sira

nia meiu da vida. Servisu hamutuk ho grupu feto lokal

NO DECENT WORK AND 1 RESPONSIBLE hamutuk 22 hosi munisipiu 7 (Ainaro, Covalima, Aileu,
POVERTY ECONOMIC GROWTH

no kontribui ba estudante sira-nia nutrisaun.

CONSUMPTION Ermera, Bobonaro, Liquica, Baucau), projetu ne’e
AOFIONIEIEN alkansa hodi estabelese Rede Aroma Timor ne’ebé
hadi’a ligasaun merkadu husi grupu hirak ne’e.

Embassy of Japan in Timor-Leste
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NUTRISAUN

Iha Timor-Leste, populasaun
41.8% moris iha lihna pobreza
nasional nia okos. Taxa pobreza
partikularmente aas iha area foho
sira, no taxa raes-badak entre
labarik sira ho tinan lima mai kraik
mOos aas iha area sira hanesan.

Atu responde ba dezafiu hirak-
ne'e, Governu Japaun fé apoiu ba

; » . R ; komunidade lokal sira iha
Projetu Hadi'a Nutrisaun liuhosi Introdus ;

"Furikake" no Hadi'a Abitu Alimentar (2019-  €dukasaun  nutrisaun,  demons-
§02_2)t ah o trasaun tein no distribuisaun ai-han
rojetu ne’e ho objetivu atu promove abitu - : >
alimentar ne’ebé nutritivu liuhosi introdus liuhosi _kOOpera_Séllfn .hO organi-
“Furikake”, temperu etu ne’ebé nutritivu, uza zasaun internasional sira no ONG

produtu agrikultura lokal no produtu tasi nian husi Japoneza sira
Atauro. “Furikake” ne’e produs husi projetu ne’e no :
fornese nu’udar parte ida husi merenda eskolar iha

Dili.

Projetu ba Hadi'a Nutrisaun Labarik (2022- 2025)
Projetu ne’e rezolve malnutrisaun labarik no inan,
inklui raes-badak, krekas no defisiénsia mikronutriente
iha munisipiu Covalima, Lautem, Liquica no Manufahi
no RAEOA liuhosi fornese formasaun no
suplementasaun oioin.

Projetu Asisténsia Ai-han ba Krize COVID-19 no S0
Dezastre Inundasaun (2021-2023) HUNGER
Projetu ida ne’e fornese foos fortifikadu, fehuk no mina §“
tein nian ba povu iha Baucau, Covalima, Ermera,

Manatutu, Manufahi no Dili.

GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

GENDER
EQUALITY

e

Embassy of Japan in Timor-Leste
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REKOMENDASAUN BA HAN SAUDAVEL

TIMOR-LESTE

Ai-han enerjia /
ba serbisu,atu/
aprende no /

halimar

Ai-han proteina
ba kresimentu no
dezenvolvimentu
iziku no mental

Protesaun

{ Ai-han mikronutriente

. . . ba protesaun hasoru
Han ai-han hosi variedade 3 loro-loron  moras barak

no halo tuir regra iha kraik!

Hamenus temperu
Fase liman ho sabaun

Hamenus masin no uza deit masin
ne’ebé iha 10DV

Preparahahanho higienia

& Hamenus mina

(5

e

i

=

Konsume be’e tasak no mo’‘os
Hamenus masin midar

mS: @ pXRCiC

the People of Japan PARD WNTESSTOSLES' COOSTRATION



L’V*iv i % f‘"ﬁf i et ¥ IR TP S,
Hadi’a Saude Reprodutiva, Materna, Neonatal no Projetu ba Melloria Fasilidade sira ba Kuidadu

Infantil (RMNCH) iha Munisipiu Ermera (2021- 2024) Baziku Emerjénsia Obstétrika no Neonatal iha
Projetu ne’e estabelese matadalan formasaun ekografia Sentru Satide Komunitariu sira (2024- la’'o hela)

ba dahuluk iha Timor-Leste hodi hadi’a kualidade servisu  Projetu ida ne’e ho objetivu atu hamenus mortalidade
kuidadu satde ba inan isin-rua sira. materna iha Timor-Leste liu husi moderniza sentru

ASSISTE NSIA M EDI KA saude komunitaria ne’ebé selesionadu iha munisipiu 12.
MATERNU-INFANTIL

Governu Japaun durante ne’e f6 apoiu
ba setor saude Timor-Leste nian, liuliu iha
kuidadu saude maternu-infantil. Timor-Leste |
enfrenta taxa mortalidade materna no infantil §
ida ne’ebé aas liu iha nasaun Sudeste |
Aziatiku. Atu rezolve kestaun ne’e, Governu jis
Japaun servisu hamutuk ho organizasaun RW
internasional sira, ONG internasional no ¥
nasional sira atu hasa’e kualidade no asesu
ba kuidadu saude maternu-infantil iha area
rural sira.

C .

“Partus Moos no Seguru (PMS)”
ba Munisipiu Dili no Ata
Data, 16-25 de Agg

m e HNOr=IL
FORMASAUN ESTANDARIZASAUN !

Projetu ba Revitalizasaun Servisu Saude
Maternu-Infantil (2022- |1a’o hela)

Projetu ne’e ho objetivu atu hadi’a servisu saude
maternu-infantil iha Atauro no Metinaro ne’ebé
afetadu maka’as husi COVID-19.

Hadi'a Kualidade Servisu Saude Materna Liuhosi Formasaun ba Médiku no GOOD HEALTH
AND WELL-BEING

GENDER
Parteira sira iha Munisipiu Bobonaro (2024- la’o hela) Lol
Projetu ida-ne'e fornese formasaun kuidadu antenatal ba profisional saude sira,

aula edukasaun materna nian ba inan-aman sira iha futuru, no sensibilizasaun Vv
kona-ba saude reprodutiva iha komunidade nia leet hodi hamenus taxa

mortalidade materna no infantil.

¢

Embassy of Japan in Timor-Leste
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RISKU BARAK LIU

RISKU BA INAN

Risku saude fiziku

Inan ho idade adolesente
(menus husi 18) iha risku
as ba komplikasaun
durante isin rua to’o tur-

ahi.

Emosional no stress
Psikolojikamente

Adolesente mak faze ne'ebé
individu ida seidauk iha
maturidade mental no
emosiaonal hodi simu isin-
rua no sai inan, no ida ne'e
dala barak rejulta stress,
ansiedade no depresaun.

3 Desturbe edukasaun

Durante isin-rua no hafoin tur-

ahi responsabilidade
adolesente ida nian ba asesu
edukasaun ho masimu sei
hetan implikasaun ho
responsabilidade hanesan inan
nian no dala barak ida ne'e
defikulta tebes atu bele
kontinua ho nia eskola.

1 Bebé todan menus

Feto adolesente ida iha risku
maka’as liu atu iha bebé ho
todan ne'ebé la to'o durante
isin-rua no bainhira bebé
moris mai iha ne’'ebé rezulta
mds komplikasaun oioin ba
bebé refere.

2 Moris prematura

Bebé ne’ebé moris
premature iha risku
ne'ebé a'as tebes ba
problema satde.

Dezenvolvimentu
bebé nian tarde

ida ne'e rezulta husi limita
asesu ba informasaun husi
adolesente ida konaba
kuidadu ante natal to’o iha
kuidadu pos-natal.

Rekomendasaun idade ne'ebé optimu no seguru ba feto ida atu bele

isin-rua hahu husi idade 20 to’o 35, maibe ida ne'e depende més ba

fator oioin ne'ebé presiza atu konsidera

Mai prevene Mortalidade Inan no Bebe liu husi Vizita Kontinua iha Fasilidade Saude!



Projetu ba Hadi'a Jestaun Fornesimentu Bee-moos
(BTL) (2021- la’o hela)

Projetu ida ne’e implementa ho objetivu atu hadi’a BTL
nia jestaun bee-moos no atu hasa’e nia kapasidade.
Durante projetu ne’e, espesialista sira envia mai
Timor-Leste hosi Japaun.

Projetu ba Melloramentu Kondisaun Saude
Publika iha Suco Hatolia, Postu-administrativu
Hatolia, Munisipiu Ermera (2023 Remata ona)
Projetu ne’e estabelese instalasoins abastesimentu
bee-moos hodi hadi’a kondisaun saude publika iha
suco refere. Ami harii ona instalasaun bee-moos liu 45
iha area rural.

GOOD HEALTH CLEAN WATER
AND WELL-BEING AND SANITATION

| o

Projetu ba Revitalizasaun Servisu Saude
Maternu-Infantil (2022- Ia’o hela)

Projetu ne’e ho objetivu atu hasa’e kualidade no
asesu ba servisu kuidadu saide maternu-infantil
iha Atauro no Metinaro ne’ebé afetadu maka’as
husi COVID-19. Projetu ne'e més eduka labarik
eskola lokal sira atu promove konxiénsia kona-ba
saneamentu hodi prevene infesaun sira ne'ebé
bele evita.

BEE-MOOS NO
SANEAMENTU

Fornesimentu bee-moos maka
nesesidade ida ne'ebé
fundamental liu ba ema nia moris.
Asesu ne'ebé di'ak liu ba bee-
moos sei iha efeitu iha setor
barak, inklui saude, nutrisaun,
edukasaun no agrikultura, ne'ebé
fé6 impaktu pozitivu ba ema ida-
idak no komunidade. Ba ida n€e’e,
Governu Japaun fé apoiu hodi
hadi'a fornesimentu bee-mo iha
pais ida ne’e.

Embassy of Japan in Timor-Leste



Saida mak ita tenke halo
hodi labele hetn oras?
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Fase liman ho sabaun Hariis loroloron

Tesi liman kukun to’o badak Uza sentina
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Programa JENESYS (ba Timor-Leste, 2009 - |a’o hela)
JENESYS (Rede Interkambiu Japaun-Azia Leste ba Estudante
no Juventude) nu’udar programa interkambiu entre ema-ho-

: : . ema entre Japaun no rejiaun Azia-Pasifiku ne’ebé Governu
SrCIinp e oraniE Rt Amb LB TURAIVG Japaun mak sai uma-na’in, no maizumenus Timor-oan na’in

ba Jardin Infantil iha Suco Hatulalan, Postu na : : .
’ 1,7 k h 2009.
Admmistiativii Ll Nl Menatitn ,700 mak partisipa ona iha programa ne’e dezde tinan 2009

(2022-2023)

Governu Japaun kontribui hodi fornese jardin E DU KASAU N N o

infansia ho kadeira no meza sira hodi hadi'a

ambiente edukativu nian. E M PODE RAM E NTU
JUVENIL

Rekursu umanu mak krusial ba
& dezenvolvimentu nasaun ida nian.
Governu Japaun durante ne’e fo apoiu
j ativu ba juventude Timor-Leste nian iha
forma oioin no sei kontinua kria

Voluntariu Kooperasaun Rai-liur Japaun (JOCV)
(2010- la’o hela)

Liuhusi Voluntariu JICA, Governu Japaun durante
ne’e f6 apoiu ba setor edukasaun Timor-Leste
liuhusi aprosimasaun nivel baze.

Programa Lider Global ODS (bolsa

estudu) (2020- Ia’o hela) ; :
QUL Bolsa estudu ne'e hakarak dezenvolve “RESigl
EDUCATION rekursu umanu nivel aas ne'ebé sei

. kontribui ba elaborasaun no

implementasaun politika, no atu
rezolve kestaun politika no
dezenvolvimentu iha area ida-idak.
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MAL ITA APRENDE LETRA JAPAUN!

desde hosi sira nia idade ki'ik.

Lian Japonés iha karakter tolu iha nia letra sira, Kanji, Katakana no
Hiragana. Hiragana mak baze atu aprende lian Japaun. Estudante Japonezes
sira aprende Hiragana hanesan sira nia pasu dahuluk hodi domina lingua ne'e

- N
»a | hka | Tsa | 7cta | @na | (dha | Ema | ¥ya | Bra | HHwa | A n
LV i = ki L shi | Bchi | (Cni O hi | & mi D ri
Su | <ku| Fsu|Dtsu| ®Bnu | fu [Emu| Byu | dru
Ze | lTke | Bse | Tte | 3ne | Nhe [ & me Nre
o | Cko| £so | to | ®Dno | (Eho | Hmo | Lyo | Aro | & wo
' Kumprimentus iha Lian Japaun
MNoga | Fza | 72£da | ¥ba | IFpa |Dadeerdiak: Lorokra’ik di’ak:
Hld L 5 (Ohayou) _ Al B & (Kon-nichiwa)
T gi Cji 5 ji U bi U pi [Kalan di'ak: Obrigadu:
CAIE AL (Konbanwa)  $H D HYE S (Arigatou)
<gu | Tzu| Dzu | Abu | Xpu |Nada:
S5 W7 L £ L T (Dou-itashimashite)
(Fge | Hze | Tde | Xbe | XRpe Di'ak ka lae?:
ITAZTTYH ? (Genki-desuka?)
Zgo | zo | £do | (Fbo | IXpo Ha'u diak:
“ l IF¥A ZTTY (Genki desu)
) L [C% O»
kya sha nya hya Mai ita koko no hakerek ita-boot nia
naran iha Hiragana!
gl Lw (P> Ow
kyu syu | nyu hyu Ezemplu;
- Maria: Paulo:
T & L& | IC& O & o —
kyo sho nyo hyo F0& 235
Joanina: Simao:
C&dHICTR LEEHE
N q_\‘ N RUN o o . )
i; ?y: Eyz L]: (b)y): gy’g Lucia: Joao:
5L Cs&dhE
A | b | T | L | Uw | Uw | Adaljija: Antonio:
myu [ ryu | gyu ju byu | pyu | HBEBLL» DHALICE
Tk | L&k | Uk | Uk
gyo jo byo | pyo /




LOGOTIPU OFISIAL BA ANIVERSARIV
KOOPERASAUN JAPAUN NIAN BA DALA-25 HO
YIMOR-LESTE

Embaixada Japaun iha Timor-Leste kria ona logotipu ofisial ba
aniversariu kooperasaun Japaun nian ba dala-25 ho Timor-Leste.
Japaun apoia ona Timor-Leste dezde tinan 1999, no Enkontru
Doaddér ba dahuluk ba Timor-Leste hala'o iha Tdékiu iha fulan-
Dezembru 1999,

Tanba Japaun més dalabarak temi nu'udar "nasaun ne'ebé
loro-matan sa'e", dezefiu hosi logétipu ne'e hatudu motivu loro-
matan sa'e nian hodi simboliza ligasaun partillada entre Japaun
no Timor-Leste.

Logotipu ne'e inklui titulu "Assistensia ba Timor-Leste Hamutuk
ba Dezenvolvementu (Assistance to Timor-Leste: Toward
Development Together)," ne'ebé reprezenta Japaun nia
kompromisu atu la'o hamutuk ho Timor-Leste iha ninia viajen ba
dezenvolvimentu sustentavel no ninia rezolusaun metin atu
mantein parseria ne'e iha futuru,




